& Deutsches
Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Rotes
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Kreuz

Speiseplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025
Kase—Sauce g a1 mit Indisches Urid Dhal- Gekochtes Rindfleisch Hering Frikadelle g,a1,c Vegetarischer Borschtsch
Vollkorn Penne a1 Curry (Urdbohnen, oder vegetarische mit Hilsenfrichten - (Rote Bete, Kohl, Méhren,
Limetten, Ingwer, variante mit bunten Reis SuBkartoffelplree ¢, a Zwiebeln, Kartoffeln,
Gurkengem{se | Paprika) mit gelben (Erbsen, Mais, Brokkoli) Suppe)
Linsen und Kartoffeln g und eine Schnittlauch
Sauce a1 g Brotchen a3,a4.a5.1.g k
Eis 1,,12
Vesper: Obst Vesper: Selleriestangen Vesper: Obst Vesper: Gem{Use, Vesper: Obst
mit Krduterdip 4 Zwieback ,

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder*.
Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem FIT KID-Logo ausgezeichnet.
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