& Deutsches
Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Rotes
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Kreuz

Speiseplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

07.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025

Kichererbsen—Ballchen Senfeierg, g, Vegetarische oder Kabeljau 4 Eintopf
a1t Mmit Edamame, Brokkoli und Kartoffel g Gefligel 2 Schinken Tomate, Zwiebeln,
Erbsen und Krautern Pfanne mit Mais, Kartoffel a1
Dinkelreis a2 Zwiebeln und Spétzle
a Betriebsversammlung
Krauter—Gurken—Quark 4 Brotchen 4 n
Himbeerjoghurt 4 Eisg
Vesper: Obst Vesper: Gem{ise Vesper: Obst Vesper: Gemise
Zwieback a1 mit Dip ¢

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder*.
Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem FIT KID-Logo ausgezeichnet.
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