Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Deutsches
J u Deutsches Rotes Kreuz Hamburg E?etﬁg

- Gc.,.,n SPEISEPLAN
KINDERTAGESSTATTE LEUCHTKAFER
Datum: 24.06-28.06.2024

Vollkornnudelna.: mit Tomaten- Zucchinisauceai,g, Gurkenecken, Hartkaseq2 gerieben
Obst

Dienstag: Karottenbratlingai,qatgi mit frischen Kartoffelpiireeg, Schnittlauchsauceai,g, Sommergemiise
(Karotten, Bohnen, Erbsen, Blumenkohl)

Obst
Mittwoch: Gnocchiacmit Bolognesesause (Sojahack,Karotte,Sellerie,Zwiebel 1) , Gaudakasse

Obst

Donnerstag: Lachsfilet gebr., Pellkartoffeln und Gurkensalat mit Zitronen-Oldressing
Eis gl
SiiBkartoffelsuppe ( Kartoffelwtiirfel, Karotten, Lauch, Sellerie) und Laugengebackai g
Erdbeerquarkspeiseg

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas®.
Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung
e. V. (DGE) uberprift und mit diesem Logo ausgezeichnet



