Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Deutsches
J u Deutsches Rotes Kreuz Hamburg E?etﬁg

- Gc.,.,n SPEISEPLAN
KINDERTAGESSTATTE LEUCHTKAFER
Datum: 21.10-25.10.2024

Dinkelnudelss mit fruchtiger Tomatensauce, Salatmix (Eisberg, Mohre, Mais, Radicchio) mit Orangen-
Dressing
Obst

Dienstag: Gefliigel Cevapcici 1, 449,10 mit Rilbbenmuss (Steckriibe ,Karotte ,Kartoffel) g, und Paprikasauce
Obst

Mittwoch: Kartoffelauflauf mit Bliimenkohl, Brokkoli, Méren in helle Sauce 214 Gaudakase liberbacken,
Gurkensalat
Obst

Donnerstag: Lachsfilet Ragout in heller Sauceai,g mit Gemiisewtirfel (Karotte, Sellerie, Lauch), Salzkartoffel,
Eisbergsalat mit Joghurt- Krauterdressingy
Eis 41
Kiirbissuppe mit Karotten und Kartoffelwiirfel, Laugengebacka:,
Apfelkompott mit Vanillesauce aigc1

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas®.
Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung
e. V. (DGE) uberprift und mit diesem Logo ausgezeichnet



