fur Kitas

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Deutsches
u Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Rotes
Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Kreuz

SPEISEPLAN
KINDERTAGESSTATTE LEUCHTKAFER
Datum: 10.06-14.06.2024

Dinkelnudelnas, Spinat- Kase Sahnesauceai,q,, gem. Salat Chefs Spezial(Eisberg, Radicchio, Paprikarot,
griin, Gurke, Karotte), Essig- Oldressing

Obst

Putenpfanne mit Erbsen,Méhren,Paprikastreifen(rot,griin,gelb),Zwiebeln,Vollkornreis,Joghurt-Quark-
Krauterdipp g

Obst

Quarkkeulcheng,ai,c, mit Kirschkompott, Gurkensticks
Obst

Schollenfilet gebr.a1, Erbsen, Kartoffeln
Eis gl

Tomatensuppe mit ABC Nudeln aus Hartweizen a1Vollkornbrot.: mit Sonnenblumkerne
Blaubeerquarkspeiseq

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas®.

Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) uberprift und mit diesem Logo ausgezeichnet



